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菊池市まちづくり人財育成セミナー

募集要項

令和元年８月
主催：菊池市 企画振興課

申込み締切９月16日(月)



はじめに
■趣旨・目的
この事業は、若者がまちづくりに関わりたくなるような機会を提供し、先進事例や実践的スキルを学

ぶことで、本市の様々な地域資源（ヒト・モノ・コト）を活用し、新たな視点で魅力発信や地域課題の
解決などに取り組む人財を育成することを目的としています。

■「菊池市の若者が《知る》《発見する》《つながる》+動く！KIKUCHI未来づくり講座」
①菊池の宝×ソーシャルデザインを考える場
・菊池市の魅力と課題を学びながら、菊池の宝＝地域資源（ヒト・モノ・コト）を活かした活動を知
り共有する場

②まちの未来をジブンゴトとして発見する場
・菊池市の魅力的な人とのつながり、地域の課題や可能性の発見を通じて、活動に取り組む「ジブン
ゴト」意識を醸成する場

③未来を共有する仲間とつながる場
・菊池市におけるソーシャルな人・まちの活動を共通の関心事として、つながる仲間のチームが生ま
れる場

■対象者および参加条件等
◎菊池市在住あるいは市内勤務の若者
◎菊池市のまちづくりに興味関心のある近隣地域の若者

■募集人数
1５名程度

■申込み締切
締切／９月16日（月）
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■実施スケジュールと開催会場 ※日程・会場等、都合により変更する場合があります。

講座回 月日 会場名 講師・ゲスト

第1回 ９月１７日（火）
菊池市生涯学習センター
KiCROSS
熊本県菊池市隈府872番地

江頭実菊池市長
吉田舞子（一般社団法人
ブレスト 代表理事）

１０月５日(土) 菊池市内にてフィールドワーク 藤原啓（㈱シーズ総合政
策研究所 代表）

第2回 １０月２４日（木）
菊池市生涯学習センター
KiCROSS
熊本県菊池市隈府872番地

白水高広（うなぎの寝床
代表）

第３回 １１月下旬予定
菊池市生涯学習センター
KiCROSS
熊本県菊池市隈府872番地

須賀大介（社会起業家）

第4回 １２月中旬予定
菊池市生涯学習センター
KiCROSS
熊本県菊池市隈府872番地

柿木守（島根県雲南市
コミュニティーナース）

第５回 １月下旬予定
菊池市生涯学習センター
KiCROSS
熊本県菊池市隈府872番地

床並展和（NTTドコモ）

第6回 ２月下旬予定
菊池市生涯学習センター
KiCROSS
熊本県菊池市隈府872番地

指出一正（「月刊ソトコ
ト」編集長）

★菊池市内のフィールドワークについてについて
・菊池市内
・具体的な地域につきましては、受講者のニーズの状況により調整します。

２

講座開催会場

菊池市生涯学習センターKiCROSS （http://www.library-kikuchi.jp/）

http://www.library-kikuchi.jp/


講座について
■講座の概要
◎菊池市をフィールドに、「現状を学ぶ基礎レクチャー」「対象地域における課題解決モデル（＝例：
廃校となった旧校舎を活かしたリノベーションプランの作成、地域の伝統技術や地域の生業に基づく
新しいローカルビジネスプランの作成等）をテーマとするグループワーク」「市内でのフィールド
ワークでの学び、体験、人とのつながりによるプランのブラッシュアップ」を図り、プランをまとめ
ます。

■プログラム内容
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■指出一正氏 ＜特別講師＞『月刊ソトコト』編集長

さしで かずまさ

講師紹介

1969年群馬県生まれ。上智大学法学部国際関係法学科卒業。
雑誌『Outdoor』編集部、『Rod and Reel』編集長を経て、現
職。島根県「しまコトアカデミー」メイン講師、高知県文化広
報誌『とさぶし』編集委員、静岡県「『地域のお店』デザイン
表彰」
審査委員長、奈良県「奥大和アカデミー」メイン講師、奈良県
下北山村「奈良・下北山 むらコトアカデミー」メイン講師を
はじめ、地域のプロジェクトに多く携わる。
まち・ひと・しごと創生本部「わくわく地方生活実現会議」委
員。
著書に『ぼくらは地方で幸せを見つける』（ポプラ新書）。趣
味はフライフィッシング。

■吉田舞子氏 ＜第1回講師＞一般社団法人ブレスト 代表理事

よ し だ ま い こ

1982年 熊本県菊池市生まれ。
早稲田大学第二文学部表現・芸術系専修在学中より、アートマ
ネジメントを専攻し、首都圏の劇場・劇団で研修を積む。
2006年に東京都荒川区の劇場に就職後は、公共劇場と地域の
関係性を軸に劇場主催公演の企画・制作を行う。
2012年に熊本に帰郷。その後は、菊池市内の企業で働きなが
ら、2017年春に、文化事業とスポーツ振興事業を行う一般社
団法人ブレストを立ち上げる。
主に文化事業においては、年に２～３回の菊池市内での主催公
演と、九州各地より委託された公演の運営などを行っている。

■藤原啓氏 ＜フィールドワーク講師＞㈱シーズ総合政策研究所 代表取締役社長

ふ じ は ら け い

1966年島根県生まれ。
創業以来、官公庁、地方自治体の地域資源活用ビジネス、地域
振興、産業人材育成や社会起業、ソーシャルデザインをテーマ
とする調査計画策定、ローカルプロジェクトを中心に事業を展
開。
平成22年から現在まで、島根県内のソーシャル活動、地域づく
りをめぐるひと、コト、地域と首都圏のローカル関心層をつな
ぐプラットフォーム系講座「しまことアカデミーソーシャル人
材育成講座」（主催：島根県）の統括ディレクターを務める。
「しまコト」は、現在の関係人口ブームの火付け役となり、全
国の若者や自治体から注目を集めている。
内閣府地域活性化伝道師のほか、中小企業基盤整備機構地域活
性化アドバイザーなどを歴任。



５

■白水高広氏 ＜第2回講師＞株式会社うなぎの寝床 代表取締役

しらみず たかひろ

講師紹介

■須賀大介氏 ＜第３回講師＞社会起業家

す が だ い す け

1985年佐賀県生まれ。
大分大学工学部福祉環境工学科建築コース卒業。
九州ちくごのものづくりを伝えるアンテナショプとして2012
年にお店をオープン。
「つくりて」と「つかいて」の間に立ち活動を続けている。
衣類、焼物、竹工芸、化粧品、花火、食料品など様々な要素を
含めて、70件ほどの伝統産業工芸から工場レベルまで幅広い
活動を紹介している。
地域資源には人・物・技術・食べ物、土地性、様々な文化が混
ざり合っており、それを顕在化させ伝えていく活動システムを
構築していく。
現在では、地域文化を継続させるための経済的な領域をまわし
ていくという事業形態をとり、メーカー、小売り、コンサル
ティング、デザイン制作、企画まで幅広く活動している。

1976年茨城県生まれ。
㈱スマートデザインアソシエーション代表、福岡移住計画
主宰。
ローカル品の販売など地域と都市を結ぶ場づくりを東京下
北沢で展開。起業10年目に仕事と家庭の拠点を福岡に移す。
地方・都市圏の有休不動産を活用したシェアスペースの運
営を事業化。糸島の閉店したスーパーマーケットをリノ
ベーションした「ライズアップケヤ」、福岡今宿のシェア
オフィス「SALT」、㈱西日本鉄道との共同事業によるコ
ミュニティースペース「HOOD天神」、福岡銀行の東京八
重洲の不動産を活用したシェアオフィス「ダイアゴナルラ
ンTOKYO」などのシェアスペース事業を展開。地方と都市
を行き来しながら人と人、人と企業、人と地域が結び付き
可能性を生み出す場所の創出に注力。
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■柿木守氏 ＜第４回講師＞島根県雲南市 コミュニティーナース

かきのき まもる

講師紹介

■床並展和氏 ＜第５回講師＞NTTドコモ 元チームラボ RESAS開発チームリーダー

とこなみ のりかず

島根県生まれ。
横浜市の総合病院にて看護師として勤務後、出身地の雲南
市にUターン。
2018年4月から300人程度の雲南市波田地区に赴任。
現在、コミュニティーナースとして場所を選ばず、地区住
民へ多様なケアサービスを提供すると共に、住民が立ち上
げた「はたマーケット」や無料地域内タクシーや温泉、喫
茶やサロンを運営している自治組織の経営支援も行ってい
る。
島根県雲南市主催 次世代育成事業「幸雲南塾」卒業生。
島根県主催「しまコトアカデミー人材育成講座」卒業生。

1984年島根県生まれ。
大学卒業後、外資系コンピューター製造メーカーに就職。
2013年、海外からも注目されるテクノロジスト集団・チー
ムラボ株式会社に転職。地方創生のために内閣府が全国の
自治体に提供したビックデータ解析ツール「RESAS」開発
チームリーダーとして活動。リリース後は「RESAS」を活
用したアイディアソン・ハッカソンイベントの講師として
全国約25地域でファシリテートを行った。
2018年7月、株式会社NTTドコモに転職。最新テクノロ
ジーを未来社会のデザインに活かすべく、新たなチャレン
ジを準備中。
「東京で考える地方創生！内閣府RESASAPIハッカソン」
審査委員。

※コミュニティーナースとは
病院や福祉施設、訪問看護に従事する看護師と異なり、地域の中で住民とパートナーシップを形成しなが

ら、その専門性や知識を活かして活動する医療人材のこと。地域で中長期的に住民と関わることで、健康

的なまちづくりに貢献することを目指す。
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説明会８月26日(月)

応募締切９月１６日(月)

第１回 講座（＠ KiCROSS）９月１７日(火)

第２回 講座（＠KiCROSS）１０月２４日(木)

フィールドワーク講座
（＠菊池市内）１０月５日(土)

第４回 講座（＠KiCROSS）１２月中旬予定

第５回 講座（ ＠KiCROSS）１月下旬予定

最終プラン発表（ ＠KiCROSS）2月下旬予定

開催スケジュール 内容・会場等、都合により変更することがあります。

第３回 講座（＠KiCROSS）１１月下旬予定
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講座内容
【第１回】 菊池の宝「ヒト、モノ、コト」を知る

9月17日
(火)

19：00～
21：30

１．レクチャー①市長教えて！「菊池市のまちづくりの今、そして未来」
江頭実 菊池市長

２．レクチャー②実践者トーク「菊池市のまちづくりの楽しさを伝えます」
吉田舞子さん

３．ワーク「私のWANT×CANと菊池の宝をつなげてみよう」

フィールドワーク「菊池の宝＝事業の種を深堀する取材ツアー」

10月5日
(土)

9：00～
16：00

１．菊池市内
取材ワーク：藤原啓 ⇒ 取材実施 ⇒ 編集ワーク：藤原啓 ⇒編集

【第2回】 菊池でコトをおこすには～アイデアからプランへ

10月24日
（木）

19：00～
21：30

１．レクチャー
「地域資源をリ・ブランディング～うなぎの寝床の実践に学ぶ事業編集法」
白水高広さん

２．受講生ワーク
「マイプロジェクトづくりにチャレンジ！

～やってみたいアイデアからプランを発想してみよう～」

【第３回】 事業アイデアから事業計画へ

11月下旬
予定

19：00～
21：30

１．レクチャー「地域の遊休資産と人を活かすローカルビジネスの実践」
須賀大介さん

２．受講生ワーク
「事業の特徴、対象層を考えてみよう」

【第４回】 地域を学び、地域を動かす

12月中旬
予定

19：00～
21：30

１．レクチャー「コミュニティーナースから学ぶ、ソーシャルな生き方、働き方」
柿木守さん

２．受講生ワーク
「事業の仕組みを考えてみよう」

【第５回】 受講生プランの深堀り

1月下旬
予定

19：00～
21：30

１．レクチャー「共生を生むプラン作りの秘訣」
床並展和さん

２．受講生ワーク
「受講生プランを深堀りをしてみよう」

最終プラン発表

2月下旬
予定

13：30～
17：30

１．受講生プラン発表：講評 ソトコト編集長 指出一正さん
２．特別講義 「プランからまちを楽しむコミュニティづくりへ」指出一正さん
３．修了証授与
４．市長メッセージ ＊終了後懇親会



フィールドワーク内容

１０月５日(土)

行程 プログラム 内容/ねらい
9:00 集合 ◎実習テーマについての説明及びオリエンテーショ

ン
◎訪問先に移動用車両に乗車し訪問。
◎現地訪問
【現地訪問の狙い】

①課題モデルの現場訪問
（例：市内事業者、地域活動団体等）

②活躍してる人、注目の取り組み
③菊池の宝
●場所、モノ、コト現場の見学。
●キーパーソンのお話＋受講生インタビュー

①オリエンテーション
②取材手法ワーク
③受講生フィールドワーク実施

正午 ランチ

16:00
終了

①受講生フィールドワーク実施
②事後ワーク

「現地取材を編集する」

※訪問先は第１回講座で希望を踏まえて調整します。
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受講申込みについて
■応募方法

１）申請書類
応募に際しては、下記サイトの「応募フォーム」より必要事項をご記入のうえお申込みください

◎フューチャーラボKIKUCHI 講座情報ページ
URL： http://www.csri.jp/kikuchi

※講座の最新情報は、下記のサイトをご覧ください。
◎フューチャーラボＫＩＫＵＣＨＩ facebookページ

https://goo.gl/pJfjAD

２）申込み受付締め切り
令和元年９月１６日(月) 17:00まで

■受講料・お支払い方法 次ページをご覧ください。

■お問い合わせ先
菊池市役所 政策企画部 企画振興課

TEL:0968‐25‐7250（直通） FAX：0968‐25‐1113
E-mail:kikaku@city.kikuchi.lg.jp

■個人情報の取り扱いについて
・ご応募いただいた資料および個人情報は、本事業内の目的で利用し、適切に管理いたします。
それ以外の目的での使用はいたしません。

・運営会社プライバシーポリシー掲載ページ
http://www.csri.jp/company/privacy

■取材協力のお願いについて
本講座は、FaceBookページ、菊池市公式サイト等広報媒体等において、講座やフィールドワークの活
動状況を取材・掲載させていただく予定です。あらかじご了承のほどお願い申しあげます。
なお、写真掲載等を希望されない方はご配慮いたしますので開講前にご連絡ください。
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受講料について
■受講料について
受講料10,000円
・講座資料代
・フィールドワークのプログラムにかかる経費（ただし、下記「受講料に含まれない費用」は除く。）

＊受講料に含まれない費用
・フィールドワークでの飲食費
・通学交通費
・そのほか受講費以外の経費

■お支払い方法
下記期限までに参加費用（10,000円）を銀行振込にてお支払ください。
＊お振込先は受講お申込み者にメールでご連絡申し上げます。

【お振込期限】
令和元年9月16日(月)までにお振込みください。
※学生の方は支払方法等につきまして個別相談に応じますので、9月16日（月）までに事務局までご連
絡下さい。
※お振込先はお申込み時にご連絡いたします。振込手数料は恐れ入りますが各自ご負担下さい。

■キャンセルについて
やむを得ず受講をキャンセルされる場合は、事務局まで、メール（info@csri.jp）にて９月16日(月)ま
でにご連絡ください。それ以降のキャンセルの際は、下表掲載のキャンセル料がかかります。
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令和元年9月17日(火) 開催当日
（無断キャンセルを含む） 申込み費用の100％

＜事業主体＞
菊池市役所 政策企画部 企画振興課
〒861‐1392 熊本県菊池市隈府888

E-mail：kikaku@citv.kikuchi.lg.jp
http://www.city.kikuchi.lg.jp/

＜運営事務局＞
株式会社シーズ総合政策研究所 九州事務所
〒812-0861 福岡県那珂川市中原2丁目120 博多南駅ビル３F

E-mail: info@csri.jp 
http://www.csri.jp/kikuchi
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