
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29年 10月 16日 

 

 

主催 公益財団法人 しまね産業振興財団 

運営事務局 株式会社木楽舎・株式会社シーズ総合政策研究所コンソーシアム 

  

しまコト・しごとカレッジ 

募 集 要 項 

島根県プロフェッショナル人材戦略拠点 

 



 

 

 

はじめに 

 

１ 趣旨・目的 

本事業では、首都圏を中心としてさまざまな業務経験とスキルを保有しながら、地方での働き

方に関心を持つ人材を対象に、「しまねでの暮らし、働くことの魅力」および「島根の企業の魅力」

を発信し、島根県内企業との相互理解をはかる機会として首都圏での連続講座「しまコトしごと

カレッジ」を開講します。 

 

２ 対象者および参加条件等 

○島根県での就業、地域に根ざした企業活動、働き方に関心があり、マーケティング、マネジメ

ント、経営企画等の分野において一定の業務経験を有する社会人の方。 

○PCスキル（Word）及びインターネット環境のある方。 

 

３ 募集人数：15人以内 

 

４ 開催会場 

講座回 月日 会場名 参照 URL アクセス 

第 1回 11/2（木） リトルトーキョー 

 

【住所】 

東京都江東区三好 1-7-14 

清澄白河駅「A3」出口を出て左へ。

ローソンを通り越したら交差点を

左に。銭湯・辰巳湯の目の前のビル 

第 2回 11/24（金） 

第 4回 
2018年 

1/19（金） 

第 5回 
2018年 

2/3（土） 

  

＊第 1回・第 2回・第 4回は 19:30～21:45 

＊第 3回は現地インターンシップ（12月～１月中旬） 

＊第 5回は 14:00～17:30  

 

  

＊各回の予定は都合により変更となる場合がございます。 
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５ 会場周辺地図  

 
第 1・2・4・5 回会場 リトルトーキョー  

 
【住所】  
東京都江東区三好 1-7-14 

 
清澄白河駅「A3」出口を出て左へ。ローソンを通り越したら交差点を左に。銭湯・辰巳
湯の目の前のビル 
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Ⅰ．講座について 

 

１ 講座の概要 

 島根に関心を持つ方が、県内の企業が抱える課題や事業展開の可能性等に対する理解を深め、

県内企業経営者との交流と相互理解の中で「しまねでこんな働き方をしてみたい」「自分のこ

のスキルを活かしてしまねの企業と関わりたい」といった思いを「しまコト働きプラン」と

してまとめていきます。 

 県内企業の現状を学ぶ基礎レクチャーから企業経営者のプレゼンテーション、課題解決のブ

レインストーミング、グループワークなどを通じて考えを深め、「しまコト働きプラン」のブ

ラッシュアップを図ります。 

 本プログラムの受講を通じて作成したしまコト働き方プランから、自分らしい働き方イメージ、

自身のスキルと企業の課題・リソースから考案される課題解決案等を発表いただきます。 

 

２ プログラム内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 講座のポイント 

 

１）首都圏にいながら、しまねのまじめな優良企業と出会えます。 

 

２）講座で出会った気になる島根の企業を訪問します。 

 

３）「私らしく島根で働く」をソトコト編集長と島根の企業と首都圏をつなぐキャリアコンサルタ

ントが伴走します。 
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４ しまコトしごとカレッジ 講師陣の紹介 

 

■メイン講師 第 1回 第 5 回 登壇 

指出 一正氏 （『月刊ソトコト』編集長 株式会社木楽舎 取締役） 
1969年群馬県生まれ。上智大学法学部国際関係法学科卒業。第1期からのしまコト

講師。国内外のソーシャルな動きを交えながら、しまねと受講生のつながりをナビゲ

ート。高知県文化広報誌『とさぶし』編集委員。女性の生き方紹介ブック『東京×島

根女子百花』監修。「みちのく起業」第二期ファンド選考委員。地域若者チャャレン

ジ大賞審査員。エコジャパンカップ&リバイブジャパンカップ審査員。READYFOR 

OF THE YEAR審査員。国連持続可能な消費と生産10年計画枠組み(10YFP)「持続可

能なライフスタイル及び教育(SLE)」プログラム作業部会委員。 

近著『僕らは地方で幸せを見つける』（ポプラ社）が好評 

 

 

 
■ゲスト講師 第２回・第 4 回 登壇 

 
佐井 聡氏 （キャリアコンサルタント） 

 

1979年生。明治大学を卒業後、ソフトバンクグループに入社。転職サイト、就

活サイトの責任者を経て、孫正義の後継者を育成するソフトバンクアカデミアに

入校。その後、大学生が社会人と出会えるプラットフォーム『みらい図鑑』の事

業立案から立ち上げを経験。2013年に「Human Resource」「Local/Social」「Outdoor」

の領域で日本を元気にすべく、TRAILS,Incを創業。企業、行政、大学、社会人、

学生と幅広く人材やキャリアに関するサポートをする傍ら、島根の出身の女性と結婚や仲間との

出会いを機に、様々な島根の事業に従事。島根県最大級の移住支援情報ポータルサイト「くらし

まねっと」、しまね就活情報サイト「ジョブカフェしまね」などのディレクションを行う。 

 

  

https://www.poplar.co.jp/shop/shosai.php?shosekicode=82011110
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５ 開催スケジュール（予定・会場等、都合により変更することがあります。）  

◆第 1回 私とつながる島根の「働き方」・「暮らし方」 

日時 時間 内容 ゲスト 

11月 2日 

木曜日 

19:30開始 

21:45終了 

１ 講座オリエンテーション     5分 事務局 

２ スペシャルトーク        30分 

 【ローカルで働くという選択】 

 

指出一正氏 

ソトコト編集長 

３ しまねのしごと・会社紹介・グループワーク    

100分 

 【島根のしごと・人材ニーズを知る】 

 【参加企業の紹介】 

進行 事務局 

 

◆第 2回 しまねの企業と「私」をつなげてみる 

日時 時間 内容 ゲスト 

11月 24日 

金曜日 

19:30開始 

21:45終了 

１スペシャルトーク        30分 

 【働き方・暮らし方から考える仕事選び】 

佐井 聡氏 

キャリアコンサル

タント 

３ テーブルセッション       105分 

 【働き方シート作成①経営者とのテーマトーク】 

 

進行 事務局 

 

＊第 3回 12月～１月中旬 現地インターンシップ（日程は希望の企業により個別対応） 

 

◆第 4回 インターンシップ体験共有 

日時 時間 内容 ゲスト 

1月 19日 

金曜日 

19:30開始 

21:45終了 

１ 【失敗しないローカル転職】   30分 

 

佐井聡氏 

２ 個人＋グループワーク      105分 

 【働き方シート作成② 

    私のしまね働きイメージと 

参加企業のつながり可能性】 

進行 事務局 

 

◆第 5回 「しまコト働き方プラン」最終発表 

日時 時間 内容 ゲスト 

2月 3日 

土曜日 

14:00開始 

17:30終了 

１ オリエンテーション        20分 

 

事務局 

２ しまコト働き方シート発表 

            10分＊15人 150分 

    

受講生 

指出一正氏 

企業経営者 

３ 講評・修了証授与   30分 主催者 

＊終了後懇親会あり。  
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■インターンシップ 【第 3回 12月～1月中旬  】  

島根県内で 1 泊 2 日のインターンシップを行います。受講生が希望する企業を選択し、その企

業で働いている方との交流、職場体験を行います。 

インターンシップを通じて、受講生が島根で働くことを体感し、働く人達と交流することで 

今後の働き方、暮らし方を考えるきっかけにつなげていきます。 

  

日程（例）※実際の行程は企業ごとに調整します。 

     ※指定場所への現地集合・現地解散となります。 

 

日程 プログラム ねらい 

１日目  AM 

 

移動 （東京～ 

島根県内各エリアへ） 

受入れ企業での職場体験、働く人達との交流

を通じて、島根で働くことを体感し、「働き

方」、「暮らし方」を考える機会とします。  昼食（各自） 

PM 

 

オリエンテーション  

1日目活動 

夜 

 

企業の方との交流会  

 

受入れ企業で働く人達、近隣の人達との交流

会を開催。地域の人達と交流する機会をつく

ります。  宿泊 

２日目  AM 各自のテーマに応じた活動  企業での活動を通して、企業の魅力、地域で

働くことについて考える。 

※訪問先企業は、希望を踏まえて、首都圏で

の講座第1回・第2回を中心にメンター・コ

ーディネーター・事務局と調整致します。 

 昼食（各自） 

PM 各自のテーマに応じた活動  

夜 夕食会（仮） 

 宿泊 
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応募について 

１ 応募方法 

 

１）応募方法： 

下記 WEBページから応募ください。 

URL http://www.csri.jp/shigoto 

 

 

＊講座の最新情報は、下記しまコト仕事カレッジ Facebookページをご確認ください。 

Facebookページ  

https://www.facebook.com/shimakotoshigoto/ 

 

 

２）応募締切日 

   10月 20日（金） 

＊応募状況に応じて、二次募集を実施します。 

 

３）応募にあたっての留意事項 

  ・原則全 5回、最低 3回の受講が可能な方を優先致します。 

  ・現地インターンシップご参加可能な方を優先致します。 

・応募者多数の場合はお申込みの意欲などにより選考させていただく場合がございます。 

 

 

２ 受講料：無料 

 

３ お問い合わせ先 

 応募に関するご相談やお問合せは、事務局（7P記載）までお願いいたします。 

 

４ 個人情報の取り扱いについて 

 ご応募いただいた資料および個人情報は、本事業内の目的で利用し、適切に管理致します。 

それ以外の目的での使用はいたしません。 

 

５ 取材協力のお願いについて 

 本講座は、（公財）しまね産業振興財団 HP ならびに Facebook 等広報媒体、雑誌「ソトコト」、

島根県内メディアの取材等において、講座の活動状況を取材・掲載させていただくことがありま

す。あらかじめご了承のほどお願い申し上げます。 

なお、写真掲載等を希望されない方はご配慮いたしますので開講前にご連絡ください。 

 

６ キャンセルについて 

  

やむを得ず受講をキャンセルされる場合は、事務局まで、メール（shimakoto@csri.jp）またはお

電話(0852-55-8450)にてご連絡ください。 

 

 

 

 

http://www.csri.jp/shigoto
https://www.facebook.com/shimakotoshigoto/
mailto:shimakoto@csri.jp
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事業主体 

公益財団法人 しまね産業振興財団 

〒690-0816 島根県松江市北陵町 1番地 テクノアークしまね内 

     http://www.joho-shimane.or.jp/ 

 

受託機関 

㈱木楽舎・㈱シーズ総合政策研究所 コンソーシアム 

 

事務局 

 島根事務局 

〒690-0824 島根県松江市菅田町 180 アイウォーク菅田ビル 3Ｆ 

株式会社シーズ総合政策研究所 （担当：藤原） 

     東京事務局 

      〒104-0044 東京都中央区明石町 11-15ミキジ明石町ビル６F 

       株式会社木楽舎内・ソトコト＋シーズ ローカルプロジェクト事業部 

       （担当：澄田） 

 

共通連絡先 

TEL：0852-55-8450   E-mail: shimakoto@csri.jp 

http://www.joho-shimane.or.jp/
mailto:shimakoto@csri.jp

